
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Речь и 

альтернативная коммуникация» на уровень начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

(вариант 8.4) 
    Данная рабочая программа разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

-  Адаптированной основной общеобразовательной программы начального образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4) ОГБОУ 

«Вейделевская СОШ». 

 С учётом санитарно-эпидемиологической обстановки рабочая программа может быть 

реализована в дистанционном формате. 

Цели и задачи программы 

Цель - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия, обеспечение лиц, устный язык которых ограничен, 

средствами выражения себя и понимания коммуникации других. 

Задачи: 

-Формирование у обучающегося интереса и потребности к деловому взаимодействию с 

учителем, а затем со сверстниками, умений продуктивного установления, поддержания и 

завершения контакта, 

- Знакомство с альтернативными средствами коммуникации. 

- Формирование умений привлекать внимание ребенка звучащими 

предметами, жестами, изображениями, речью. 

- Формирование умений устанавливать зрительный контакт с собеседником. 

- Формирование умений указывать взглядом на объект при выражении своих желаний, 

ответов на вопрос. 

- Формирование умений реагировать на собственное имя. 

- Формирование умений приветствовать собеседника звуком (словом), жестом, 

изображением. 

- Формирование умений выражать свои желания звуком (словом), изображением. 

- Формирование умений обращаться с просьбой о помощи, выражать ее звуком (словом), 

изображением. 

- Формирование умений выражать мимикой, жестом согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики и жеста. 

-Развитие ручной и мелкой моторики 

- Обучение умению выполнять целенаправленное действие с пишущим предметом по 

словесной инструкции в конкретной ситуации 

- Формирование элементарных графо моторных умений 

- Развитие слухового внимания и слухового восприятия 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная 

коммуникация» обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое 

значение в системе образования детей с ОВЗ. 
На изучение программы в начальной школе отводится: 1-й дополнительный класс – 99 

часов в год, 3 часа в неделю; 1-й основной класс – 99 часов в год, 3 часа в неделю; 2-й 

класс – 102 часа в год, 3 часа в неделю; 3-й класс – 102 часа в год, 3 часа в неделю; 4-й 

класс – 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является основной частью 

предметной области «Язык и речевая практика». 



Учебный предмет, охватывающий область развития речи и альтернативной 

коммуникации, является условием активизации познания и овладения жизненными 

компетенциями в опыте социального взаимодействия. 

Учебный предмет позволяет сосредоточить внимание учителя на создании 

специальных условий для активизации и формирования у обучающихся разных средств 

коммуникации с учетом актуальных возможностей: от невербальных, альтернативных до 

вербальных. Опыт социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет 

формирования импрессивной и экспрессивной сторон речевых возможностей, 

моделированием в процессе обучения практико-ориентированных ситуаций общения. 

 

 


