


Пояснительная записка к учебному плану 

ОГБОУ «Вейделевская СОШ», 

реализующего основную образовательную программу  

начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год 
Учебный план начального общего образования областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» 

Белгородской области (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» с учетом требований приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации №467 от 18.06.2025 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования », фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план сформирован с учетом требований приказа Министерства просвещения 

РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования», 

приказа Министерства просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования». 

Учебный план является частью образовательной программы областного 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Вейделевская 

средняя общеобразовательная школа» Белгородской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.43648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21  

Учебный год в областном государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области 

начинается 01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах — 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

21 час, во 2 — 4 классах — 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 1 -х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.  

-для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 



— учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

— использование «ступенчатого» режима обучения: в первой учебной четверти, в 

течение сентября-октября проводится по 16 часов в неделю - 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре — по 21 часу в неделю - 35 минут каждый; январь-май — по 21 

часу в неделю — 40 минут каждый 

— В I четверти 2025/2026 учебного года, по всем учебным предметам уроки в количестве 

не менее: 

- «Русский язык» - 32 час, 

- «Математика» - 24 час, 

- «Литературное чтение» - 28 час, 

- «Окружающий мир» - 8 час, 

- «Изобразительное искусство» - 4 час, 

- «Музыка» - 4 час, 

- «Труд (технология)» - 4 час, 

- «Физическая культура» - 24 час. 

Реализовать за четыре года образовательную программу НОО в соответствии с 

ФГОС НОО в полном объѐме исходя из расчѐта: 

1 класс: 

с учѐтом ступенчатого режима обязательная часть в первой четверти 128 часа (16 часов * 

8 недель), во 2-4 четвертях 525 часа (21час*25 недели), всего-653 часа. 

2,3,4 классы: 

2346 часов (23 часа*34 недели* 3 года). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и 

более 3305 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет не более 1 часа для 1 

класса, во 2-3 классах — не более 1,5 часов, в 4-х классах — не более 2 часов. 

Если задание необходимо сделать за компьютером, его выполнение не должно 

занимать у учеников 1-2-х классов более 20 минут, в 3—4-х классах - более 25 минут. 

Кроме того, объѐм домашнего задания не может превышать половины работы, 

выполненной на уроке. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти с 14 по 23 февраля 

2026 года. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объем обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80
%

, от общего объема учебного плана и 

определяет состав обязательных предметных областей и учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

составляет 20% от общего объема учебного плана и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

Во 2а,2б,2в,2г классах часть формируемая участниками образовательных отношений 

отдана на предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)». 



В 3а,3б,3в классах часть формируемая участниками образовательных отношений отдана 

на предмет «Физическая культура». 

При изучении учебного предмета ‖Основы религиозных культур и светской этики― 

выбор одного из учебных модулей ‖Основы православной культуры‖, ‖Основы 

исламской культуры‖, ‖Основы буддийской культуры‖, ‖Основы иудейской культуры‖, 

‖Основы религиозных культур народов России", ‖Основы светской этики― 

осуществляется по заявлению родителей (иных законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлен модуль: ‖Основы православной культуры― 

В областном государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предмета иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация — процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся во 2-4 классах проводится, в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале не позднее последнего учебного дня учебного периода 

(четверти и учебного года). 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Итоговая работа выполняется по всем предметам учебного плана в апреле-мае 

текущего учебного года (в рамках четвертой четверти) и является обязательной для 

выполнения всеми обучающимися 4 классов. 

Итоговая работа может проводиться в форме диктанта, контрольной работы, 

тестирования, индивидуальной творческой работы, коллективного творческого дела, 

защиты исследовательской работы (проекта), урока-конференции, урока-концерта, сдачи 

контрольных нормативов (физическая культура) и т.д. 

Итоговая оценка определяется как среднее арифметическое накопленных оценок 

за промежуточную аттестацию (четвертных оценок) и не может быть выставлена при 

невыполнении обучающимся итоговой работы. Итоговая работа вносится педагогом в 

календарно-тематическое планирование по предмету. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 1-4-х классов ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

на 2025-2026 учебный год, обеспечивающий реализацию ФГОС НОО и 

ФОП НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов  

в неделю 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературно

е чтение 

4  4  4  4  

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  4  

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающи

й мир 

2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразител

ьное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Труд 

(технология) 

1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3  3  3  3  

Итого:  21  21  21  21  

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

 
1 

 
1

  
1  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2  2 
 

2 
 

2 
 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  4  

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Труд (технология) 1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  

Итого:  22 1 22 1 22 1 22 1 

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная 

часть 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2  2 
 

2 
 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  

Технология Труд (технология) 1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 

Итого:  22 1 22 1 22 1 

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2  2  2  2  

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  4  

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2  2  2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры. 

1  1  1  1   

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Труд 

(технология) 

1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  

Итого:  23  23  23  23  

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

23 23 23  



 
 

Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования в 5-9-х классах 

ОГБОУ «Вейделевская СОШ» на 2025-2026 учебный год 
Учебный план основного общего образования областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» 

Белгородской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план на 2025-2026 учебный год для 5-9 классов сформирован с учетом 

требований приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», приказа Министерства 

просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

Учебный план является частью образовательной программы областного государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Вейделевская средняя 

общеобразовательная школа»  Белгородской области, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в областном государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области 

начинается 01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026г. Для 9 классов окончание учебного 

года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность занятий в 5- 9 классе составляет 40 минут. 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В ОГБОУ «Вейделевская 

СОШ» используется 1-й вариант ФУП (5-и дневной учебной недели). 

        Также время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в ОГБОУ 

«Вейделевская СОШ» отведено на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне;   

     Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соответствии с результатами изучения образовательных запросов и потребностей 



 
 
обучающихся и их родителей (законных представителей) распределены следующим 

образом по классам: 

      В 5а, 5б, 5в, 5г, 6а, 6б, 6в, 6г, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д классах на изучение учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины», что позволит построить взаимодействия 

человека с окружающей средой, учесть преемственность приобретения обучающимися 

знаний и формирования у них умений и навыков в области безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины в объеме 1 часа в неделю.  

      В  5а, 5б, 5в, 5г, 6а, 6б, 6в, 6г, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д классах на увеличение количества часов 

для изучения учебного предмета «Физическая культура» в объеме 1 час в неделю.   

      В 8а, 8б, 8в классах на изучение элективного курса «Начальная медицинская 

подготовка» в объеме 1 часа в неделю. В 8а, 8б, 8в, на увеличение количества часов для 

изучения учебного предмета «Родная литература (русская)» в объеме 1 час в неделю, как 

продолжение учебной линии.  

В 9а, 9б, 9в, 9г классах на увеличение количества часов для изучения учебного предмета 

«История» в объеме 0,5 часа в неделю (модуль «Введение в новейшую историю»), для 

изучения учебного предмета «Родная литература (русская)» в объеме 0,5 часа в неделю, 

как продолжение учебной линии.  

  Введение специально разработанных учебных курсов обеспечивает интересы и 

потребности участников образовательных отношений, что подтверждается заявлениями 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В областном государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), труд (технология), 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами.  

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки достижения 

планируемых результатов освоения ФГОС ООО. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится, в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале по итогам четверти, учебного года.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Итоговая оценка является частью внутренней системы оценки достижения планируемых 

результатов освоения ФГОС ООО. Итоговая оценка в 9 классах выставляется по 

завершении освоения образовательной программы уровня ООО. Порядок выставления 

итоговой оценки в 9 классах регламентирован на федеральном уровне (порядок 

заполнения, учѐта и выдачи аттестатов об основном общем образовании и их дубликатов). 

Государственная итоговая аттестация обучающихся в 9 классе проводится в форме ОГЭ, в 

сроки, установленные Минпросвещения РФ. 



 
 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Учебный план для 5-9-х классов ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

на 2025-2026 учебный год, обеспечивающий реализацию  

ФГОС ООО и ФОП ООО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5а 5б 5в 5г 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5  5  5  

Литература 3  3  3  3  

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  5  5  

Общественно-

научные предметы 

История   3  3  3  3  

География 1  1  1  1  

Естественно-

научные предметы 

Биология 1  1  1  1  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  2  

Физическая культура  

 

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1  1  1  1 

Итого:  27 2 27 2 27 2 27 2 

Объем учебной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе 

29 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  

в неделю 

Обязательная 

часть 

6А 6Б 6В 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  6  6  6  

Литература 3  3  3  3  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3 

 

 3 

 

 
3 

 

 
3 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  5  5  

Общественно-

научные 

предметы 

История  3  3  3  3  

География 1  1  1  1  

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1  1  1  1  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  2  

Физическая 

культура и  

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1  1  1  1 

Итого:  28 2 28 2 28 2 28 2 

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 
 

30 30 30 30   30  30 



 
 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательна

я часть 

7А 7Б          7В 
 

7Г 

 

7Д 
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Русский язык 

и литература 

Русский язык 4  4  4  4  4  

Литература 2  2  2  2  2  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3 
 

3 
 

3
  

3
  

Математика 

и 

информатика 

Алгебра 3  3  3  3  3  

Геометрия 2  2  2  2  2  

Вероятность 

и статистика 

1  1  1  1  1  

Информатик

а 

1  1  1  11  1  

Общественно

-научные 

предметы 

История  

 

3  3  3  3  3  

География 2  2  2  2  2  

Естественно

-научные 

предметы 

Биология 1  1  1  1  1  

Физика 2  2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  1  

Изобразитель

ное искусство 

1  1  1  1  1  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  2  2  

Физическая 

культура и  

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1  1  1  1  1 

Итого:  30 2 30 2 30 2 30 2 30 2 

Объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 

32 32 32 32 32  



 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов  

в неделю 
8а 8б 8в 

Обязательная часть  
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3  3  

Литература 2  2  2  

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

 1  1  1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

  

3 

  

3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3  3  

Геометрия 2  2  2  

Вероятность и 

статистика 

1  1  1  

Информатика 1  1  1  

Общественно-

научные предметы 

История  2  2  2  

Обществознание 1  1  1  

География 2  2  2  

Естественно-

научные предметы 

Биология  2  2  2  

Физика 2  2  2  

Химия 2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  

Технология Труд (технология) 1  1  1  

Физическая 

культура  

 

Физическая культура 

2  2  2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1  1  1  

Биология Элективный курс 

«Начальная 

медицинская 

подготовка» 

 1  1  1 

Итого:  31 2 31 2 31 2 

Объем учебной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе 

33 33 33 

 

 

 



 
 

Предметные области  Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3  3  3  

Литература 3  3  3  3  

Родной язык и родная 

литература 

Родная  

литература 

(русская) 

 0,5  0,5  0,5  0,5 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3 

  

3 

  

3 

  

3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3  3  3  

Геометрия 2  2  2  2  

Вероятность и 

статистика 

1  1  1  1  

Информатика 1  1  1  1  

Общественно-

научные предметы 

История   2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 

Обществознание 1  1  1  1  

География 2  2  2  2  

Естественно-

научные предметы 

Биология 2  2  2  2  

Физика  3  3  3  3  

Химия 2  2  2  2  

Технология Труд 

(технология) 

1  1  1  1  

Физическая культура  

  

Физическая 

культура 

2  2  2  2  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1  1  1  

Итого:  32 1 32 1 32 1 32 1 

Объем учебной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе 

33 33 33 33 

 Максимально допустимая недельная нагрузка: при 5-дневной учебной 

неделе - 29 часов в 5-х классах, 30 часов – в 6-х классах, 32 часа – в 7-х 

классах, 33 часа – в 8-х и 9-х классах. 

            

 

 

 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану в 10-11-х классах 

ОГБОУ «Вейделевская СОШ» на 2025-2026 учебный год 
Учебный план среднего общего образования областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» 

Белгородской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план на 2025-2026 учебный год для 10-11 классов сформирован с учетом 

требований приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», приказа Министерства 

просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

Учебный план является частью образовательной программы областного государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Вейделевская средняя 

общеобразовательная школа» Белгородской области, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 24.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в областном государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области 

начинается 01.09.2025г., заканчивается - в 10-х классах - 26 мая 2026 года, в 11 классах 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за два учебных года не может 

составлять менее 2312 часов и более 2516 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5- дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов в учреждении проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

— 34 часа, в 11 классе — 34 часа. 

Форма организации учебных занятий — урочная. Продолжительность урока составляет 40 

минут. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. ОГБОУ «Вейделевская 

СОШ» Белгородской области осуществляет координацию и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

гигиеническими нормативами. 



 
 
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня — 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык», 

«Математика», «Информатика», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «ОБЗР». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

ОГБОУ «Вейделевская СОШ» Белгородской области осуществляет реализацию программ 

по углубленному обучению отдельных предметом по 4-м профилям: естественно-научный 

(углубленно-химия, биология), ИТ (углубленно-математика, информатика), 

технологический (математика, физика),  гуманитарный (углубленно- история, 

обществознание; обществознание, литература). В части формируемой участниками 

образовательных отношений выбраны следующие курсы: в естественно-научном профиле 

изучается - «Шаг в медицину», «Оказание первой помощи», «Практическая 

информатика», в гуманитарном профиле - «Основы педагогики», «Основы психологии», 

«Практическая информатика», в ИТ и технологическом профилях - «Практическая 

информатика». 

В областном государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Вейделевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области языком 

обучения является Русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык и «Практическая информатика» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. Промежуточная аттестация является 

частью внутренней системы оценки достижения планируемых результатов освоения 

ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация 10-11 классах проводится, в конце каждого учебного периода 

(полугодия, учебного года) по каждому изучаемому учебному предмету на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Для обучающихся 10 классов обязательна защита индивидуального итогового 

проекта. 

Итоговая оценка является частью внутренней системы оценки достижения планируемых 

результатов освоения ФГОС СОО. Итоговая оценка в 11 классах выставляется по 

завершении освоения образовательной программы уровня СОО. Порядок выставления 

итоговой оценки в 1 1 классах регламентировано на федеральном уровне (порядок 

заполнения, учета и выдачи аттестатов о среднем общем образовании и их дубликатов). 

Государственная итоговая аттестация обучающихся в 11 классе проводится в 

форме ЕГЭ, в сроки, установленные Минпросвещения РФ. 



 
 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

              Учебный план 10а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Технологический (инженерный) профиль  

(с углубленным изучением математики и физики)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 

 1 

Учебные недели   34 



 
 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

 

               Учебный план 10а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Технологический (информационно-технологический) профиль  

(с углубленным изучением математики и информатики)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная  

неделя 

Количество  

часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура  

 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО   33 



 
 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 

 1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

Учебный план 10а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Естественно-научный  профиль  

(с углубленным изучением химии и биологии)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10  

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 

 

Б 

 

1 



 
 

защиты Родины защиты Родины 

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 

 1 

Химия Шаг в медицину  1 

Биология Оказание первой 

помощи 
 1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

 

Учебный план 10б класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Гуманитарный  профиль  

(с углубленным изучением общества и истории)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная  

неделя 

Количество  

часов в неделю 

10 класс 

Гуманит

арный 

10 класс 

Психолого-

педагогиче

ский класс 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- Физика Б 2 2 



 
 

научные предметы Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У  4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1 1 

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 3 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 
 1 1 

Обществознание Основы финансовой 

грамотности 
 1 - 

Предметы 

психолого - 

педагогической 

направленности 

Основы педагогики  - 1 

Основы психологии  - 1 

История Становление 

гражданского 

общества: 

исторические истоки 

 1 - 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 

 

Учебный план 11а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Технологический (инженерный) профиль  

(с углубленным изучением математики и физики)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и Русский язык  Б 2 



 
 

литература Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО   32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 

Физика Методы решения 

задач по физике 

 1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 

 1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

Учебный план 11а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Технологический (информационно-технологический) профиль  

(с углубленным изучением математики и информатики)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная  

неделя 

Количество  

часов в неделю 

11 класс 



 
 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО   32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 

Русский язык и 

литература 

Подготовка е ЕГЭ 

по русскому языку 

 1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 

 1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 11а класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Естественно-научный  профиль  

(с углубленным изучением химии и биологии)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11  

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 

Русский язык и 

литература 

Подготовка е ЕГЭ 

по русскому языку 

 1 

Химия Шаг в медицину  1 

Биология Оказание первой 

помощи 
 1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 
 1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 



 
 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

 

             Учебный план 11б класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Гуманитарный  профиль/ Психолого – педагогический класс  

(с углубленным изучением литературы и общества)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная  

неделя 

Количество  

часов в неделю 

11 класс 

Гуманит

арный 

11 класс 

Психолого-

педагогиче

ский класс 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У  5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

ИТОГО   30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  4 4 

Математика Решение уравнений  1 - 



 
 

и неравенств с 

модулем 

Обществознание Основы финансовой 

грамотности 
 1 - 

Предметы 

психолого – 

педагогической 

направленности 

Основы педагогики  - 1 

Основы психологии  - 1 

История Становление 

гражданского 

общества: 

исторические истоки 

 1 1 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 
 1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 

 

 

Учебный план 11в класса ОГБОУ «Вейделевская СОШ» 

(в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО) на 2025-2026 учебный год 

Гуманитарный  профиль  

(с углубленным изучением общества и истории)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная  

неделя 

Количество  

часов в неделю 

11 класс 

Гуманит

арный 

11 класс 

Психолого-

педагогиче

ский класс 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 



 
 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У  4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

ИТОГО   30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  4 4 

Математика  

и информатика 

Практическая 

информатика 
 1 1 

Обществознание Основы финансовой 

грамотности 
 1 - 

Предметы 

психолого - 

педагогической 

направленности 

Основы педагогики  - 1 

Основы психологии  - 1 

Математика Решение уравнений 

и неравенств с 

модулем 

 1 - 

История Становление 

гражданского 

общества: 

исторические истоки 

 1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 

 

                        


